Um espago moderno e agradavel que
estimula de forma criativa e inteligente
aimportancia de uma alimentacdo
saudavel e equilibrada

CARDAPIO LANCHE SETEMBRO - G1 (MANHA)

*
sodexo

SERVICOS DE QUALIDADE DE VIDA

DIAS FRUTA
31/08/2026 suco MINI PAO SIRIO COM PATE DE QUEIJO LARANJA LIMA
01/09/2026 suco MINI BRIOCHE COM MANTEIGA BANANA
02/09/2026 suco MUFFIN DE LEGUMES MAMAO
03/09/2026 suco MINI PAO SEM GLUTEN COM MANTEIGA PERA
04/09/2026 suco MINI PAO DE QUEIJO MAGA
05/09/2026 _ - -
06/09/2026 - - -
07/09/2026 _ - -
08/09/2026 suco BISCOITO DE POLVILHO MAGA
0910912026 suco PANQUECA AMERICANA (SEM ACUCAR) COM BANANA
10/09/2026 suco MINI ROSETA COM REQUEIJAO GOIABA
11/09/2026 suco TOSTEX INTEGRAL DE QUEIJO PERA
12/09/2026 - . -
13/09/2026 _ - -
14/09/2026 SUCO BISCOITO DE ARR%% gngGc:ELEIA CASEIRA DE PERA
15/09/2026 suco MINI PAO AUSTRALIANO COM QUEIJO ABACATE
16/09/2026 suco DADINHO DE TAPIOCA LARANJA LIMA
17/09/2026 suco MINI PAO DE QUEIJO MELANCIA
18/09/2026 suco MUFFIN DE LEGUMES BANANA
19/09/2026 _ - -
20/09/2026 _ - -
21/09/2026 suco BISCOITO DE POLVILHO MAMAO
22/09/2026 suco BOLINHO DE AVEIA COM MAGA OVO DE CODORNA
23/09/2026 suco MINI BISNAGUINHA DE CENOURA COM REQUEIJAO PERA
24/09/2026 suco MINI PAO AUSTRALIANO COM MANTEIGA MELAO
26/09/2026 _ - S
27/09/2026 - - -
28/09/2026 suco DADINHO DE TAPIOCA ABACAXI
29/09/2026 suco BISCOITO DE POLVILHO BANANA
30/09/2026 suco TORRADA CASEIRA COM OVOS MEXIDOS LARANJA LIMA
01/10/2026 suco SNACK DE TAPIOCA PERA
02/10/2026 suco MINI PAOZINHO DE CENOURA COM REQUEIJAO GOIABA

***Cardapio sujeito a alteragoes devido a disponibilidade e sazonalidade dos alimentos.

***QOs sucos sao naturais de frutas da época (sem agucar)
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CARDAPIO LANCHE SETEMBRO - G1, G2 G3 (TARDE)

DIAS FRUTA
31/08/2026 Suco MINI SALGADOS ASSADOS MELANCIA
01/09/2026 suco BOLO DE MILHO (SEM AGUCAR) MAGA
02/09/2026 suco MINI BISNAGUINHA DE CENOURA COM QUEIJO MELAO
03/09/2026 VITAMINA DE FRUTAS BISCOITO DE POLVILHO BANANA
04/09/2026 Suco BISCOITO DE ARROZ COM GELEIA UVA
05/09/2026 _ - .
06/09/2026 _ - -
07/09/2026 _ - .
08/09/2026 SUCO BISCOITO DE POLVILHO BANANA
09/09/2026 suco DADINHO DE TAPIOCA MEXERICA
1010972026 suco PANQUECA AMERICANA (SEW AGUCAR) COM MELANCIA
11/09/2026 sSuco MINI SALGADOS ASSADOS MAGCA
12/09/2026 _ - .
13/09/2026 _ - .
14/09/2026 sSuco BISCOITO DE ARROZ COM REQUEIJAO BANANA
15/09/2026 suco MINI SALGADOS VARIADOS MELAO
16/09/2026 ACHOCOLATADO 50% MINI PAO FRANCES COM OVOS MEXIDOS UVA
17/09/2026 Suco BOLO DE AIPIM (SEM AGUCAR) MAGA
18/09/2026 Suco MINI PAO DE QUEIJO MAMAO
19/09/2026 _ - -
20/09/2026 _ - .
21/09/2026 sSuco BISCOITO DE POLVILHO BANANA
22/09/2026 Suco BISCOITO DE ARROZ COM POLENGUINHO MAGA
23/09/2026 SUCo MINI BISNAGUINHA CASEIRA DE CENOURA COM MELANGCIA

FRIOS
24/09/2026 VITAMINA DE FRUTAS TORRADA CASEIRA COM OVOS MEXIDOS PERA
25/09/2026 Suco LANCHE DE FORNO UVA
26/09/2026 _ _ -
27/09/2026 _ - .
28/09/2026 Suco MINI PAO DE QUEIJO MAGA
29/09/2026 CHA MATE GELADO MINI BRIOCHE COM OVOS MEXIDOS MELAO
3010012026 suco PANQUECA AMERICANA (SEW AGUCAR) COM MELANCIA
01/10/2026 sSuco MINI SALGADOS VARIADOS MAMAO
02/10/2026 suco DADINHO DE TAPIOCA BANANA
***Cardapio sujeito a alteragoes devido a disponibilidade e sazonalidade dos alimentos.

***QOs sucos sao naturais de frutas da época (sem agucar)




