
                                                                                                                                                                                                                                                               

DIAS SUCO COMPOSIÇÃO FRUTA

02/03/2026 SUCO MINI PÃO DE QUEIJO MAMÃO

03/03/2026 SUCO BOLINHO DE BATATA MANGA

04/03/2026 SUCO PALITINHOS DE QUINOA BANANA

05/03/2026 SUCO BOLINHO DE LARANJA SEM AÇÚCAR MELÃO

06/03/2026 SUCO
TORRADA VEGANA COM DOCE DE LEITE SEM 

AÇÚCAR
MORANGO

07/03/2026 ____ ____ ____

08/03/2026 ____ ____ ____

09/03/2026 SUCO BISCOITO DE ARROZ COM PATÊ DE RICOTA MAÇÃ

10/03/2026 SUCO MINI PÃO SÍRIO COM MANTEIGA MANGA

11/03/2026 SUCO MINI COOKIES SEM AÇÚCAR MELÃO

12/03/2026 SUCO BISCOITO DE POLVILHO BANANA

13/03/2026 SUCO
PANQUECA AMERICANA SEM AÇÚCAR COM GELEIA 

CASEIRA SEM AÇÚCAR
UVA

14/03/2026 ____ ____ ____

15/03/2026 ____ ____ ____

16/03/2026 SUCO TOSTEX INTEGRAL COM QUEIJO BANANA

17/03/2026 SUCO MINI PÃO DE QUEIJO UVA

18/03/2026 SUCO DADINHO DE TAPIOCA MAÇÃ

19/03/2026 SUCO BOLINHO DE AVEIA COM BANANA PÊRA

20/03/2026 SUCO BISCOITO DE ARROZ COM MANTEIGA DE ERVAS GOIABA

21/03/2026 ____ ____ ____

22/03/2026 ____ ____ ____

23/03/2026 SUCO MINI BISNAGUINHA DE CENOURA COM MANTEIGA SALADA DE FRUTAS

24/03/2026 SUCO MILHO NA MANTEIGA MORANGO

25/03/2026 SUCO MUFFIN DE LEGUMES MELANCIA

26/03/2026 SUCO BISCOITO DE POLVILHO BANANA

27/03/2026 SUCO TOSTEX INTEGRAL COM QUEIJO MELÃO

28/03/2026 ____ ____ ____

29/03/2026 ____ ____ ____

30/03/2026 SUCO BOLINHO DE BATATA DOCE MAÇÃ

31/03/2026 SUCO TABLETITOS DE GERGELIM BANANA

01/04/2026 SUCO BOLINHO DE LARANJA SEM AÇÚCAR MAMÃO

02/04/2026 SUCO DADINHO DE TAPIOCA MAÇÃ

03/04/2026 SUCO BISCOITO DE POLVILHO MANGA

***Não há adição de açúcar em nenhum preparo.

CARDÁPIO LANCHE MARÇO - G1 (MANHÃ)

***Cardápio sujeito a alterações devido a disponibilidade e sazonalidade dos alimentos.

***Os sucos são de polpa de frutas da época sem açúcar ou suco natural de fruta sem açúcar.


