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PRATO PRATO
DIAS SALADA 1 | SALADA 2 SALADA 3 SALADA 4 SALADA 5 ARROZ FELJAO PRINCIPAL 1 PRINCIPAL 2 GUARNICAO GUARNICAO SOPA
05/06/2025 ALFACE TomaTE | SALADADE | MIX DE FOLHAS FEWAO FRADINHO (ARROZ = :é'ngf) CARNE Louca  MINIPAO ABOBRINHA SOPA DE CREMEDE | FRUTADA FRUTADA  AGUA
BATATADOCE = COMLARANJA  AO VINAGRETE  irperor RS FRANCES ASSADA ERVILHA ABACATE EPOCA = EPOCA | AROMATIZADA
SALADA ROXA
BROCOLIS AO ARROZ
(repolho roxo, = LENTILHA COM STROGONOFF | CARNE ASSADA CHUCHU CALDO DE FRUTADA FRUTADA  AGUA
10/05/2025 4 RALERCERINICNATE ALHO | o oura, salsinha ERVAS BRANCOE = CARIOCA | “nr ppaNGO | AO MOLHO ROTI| BATATAPALHA | prrqcapo LEGUMES — EPOCA = EPOCA | AROMATIZADA
DOURADO i INTEGRAL
VINAGRETE DE <« arroz | PRETO | omBO suUiNO < CALDINHO DE ;
1106/2025  ALFACE =~ TOMATE ASEMCOM | “gananapa  TRISO W GRAGS grancoe ., COM | AOMOLHODE — ovO FRITO ThenE s COMEFLOR | FEWAO COM o P | PR DA | RONTEADA
TERRA INTEGRAL A LIMAO MACARRAO
SALADA i
GREGA (pepino SOJAEM GRAOS | ARROZ COXINHADE | MAMINHA AO MIX DE
12/06/2025 ALFACE | TOMATE |japones, queijo SAI';;f,ﬁ?oDE COM CENOURA |BRANCOE CARIOCA = FRANGO MOLHO LEGUMES Régg(";% " fsog;‘oﬁ . F'E‘F’,L‘(‘;RA F'E‘;L%RA ARoﬁ?\'lrjéAD A
fomate'em RALADA | INTEGRAL ASSADA MADEIRA GRELHADOS
cubos)
1310612025 ALFACE TomaTe  SALADADE | BETERRABA  FEWAOBRANCO | ARROZ = =~ :;'ﬂg% PANQUECADE =~ BATATA | MIXDEFOLHAS  SOPADE FRUTADA FRUTADA  AGUA
CHUCHU RALADA  COM PIMENTOES parnr NGO CARNEMOIDA ~ RUSTICA REFOGADAS = ESPINAFRE — EPOCA = EPOCA | AROMATIZADA

***Cardapio sujeito a alteragoes devido a disponibilidade e sazonalidade dos alimentos.



