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CARDAPIO MAIO - RESTAURANTE

DIAS | SALADAL| SALADAZ |  SALADA 3 SALADA 4 SALADA 5
SALADADE | BATATA DOCE ARROZ . BIFE GRELHADO MIX DE FOLHAS .
12/05/2025 | ALFACE ~TOMATE = COUVEFLOR = ASSADACOM =~ SRYLPACOM grancoe carioca = FRICASSEDE ™ ag moLHo BaTaT AO ALHO L e R DA oM DA
AO VINAGRETE | ALECRIM INTEGRAL MADEIRA DOURADO
. < ARROZ FILE DE MAMINHA RISOTO DE .
13/052025 | ALFACE =~ TOMATE =~ DIERRABA 1 ABOBOR A R e ol C BRANCOE CARIOCA — FRANGO ASSADAAO | TOMATE seco  MANDIORUINHA . FEroen | Erant | RO ADA
INTEGRAL GRELHADO | MOLHO INGLES | COM QUEIJO
% ARROZ FILE SUINO AO " PURE MISTO 5
AGRIAO COM | ANTEPASTO DE CARNE MOIDA LEGUMES FRUTADA | FRUTA DA AGUA
14/05/2025 | ALFACE | TOMATE TABULE BRANCOE| PRETO MOLHO DE (CENOURA E - g g
MANGA BERINJELA e . REFOGADA S ASSADOS EPOCA | EPOCA | AROMATIZADA
PEPINO COM ARROZ CUBOS DDE ECLO D= .
CENOURA LENTILHA AO OMELETEDE = CREMEDE | CHUCHUAO |LARANJACOM| FRUTADA | FRUTA DA AGUA
TSP | AURACE | TeIMAVE JIOMEE SAUTE ALHO BRANCOIE CARIOCS RO FORNO MILHO ALECRIM CALDA DE EPOCA EPOCA | AROMATIZADA
CEREJA INTEGRAL EMPANADO ey
SALADA )
WALDORF . ARROZ FILEDE  CARNE ASSADA < .
SALADADE | SOJA EM GRAOS MACARRAO AO | ABOBRINHA AO FRUTADA | FRUTA DA AGUA
16/05/2025 | ALFACE | TOMATE | (repolho roxo, BRANCOE| PRETO FRANGO AO MOLHO - g g
it  MANDIOQUINHA | TEMPERADA \iitC0F oo O MOLHO  |MOLHOBRANCO  ALHO EPOCA | EPOCA | AROMATIZADA
uva passa)

***Cardapio sujeito a alteracdes devido a disponibilidade e sazonalidade dos alimentos.



