Um espac¢o moderno e agradavel que
estimula de forma criativa e inteligente
a importdncia de uma alimentacdo
saudavel e equilibrada

*
sodexo

SERVICOS DE QUALIDADE DE VIDA

= -
ARDAPIO AlO A AR
06/05/2024 07/05/2024 08/05/2024 09/05/2024 10/05/2024
BATATA, BETERRABA, ACELGA E BATATA, CENOURA, FEIJAO E BATATA, CHICORIA, ESPINAFRE E | INHAME, COUVE FLOR, CHUCHU E | BATATA, ABOBRINHA, BROCOLIS
JANTAR FRANGO CARNE FRANGO CARNE E FRANGO
FRUTA: MELAO FRUTA: BANANA FRUTA: PERA FRUTA: GOIABA FRUTA: MANGA
13/05/2024 14/05/2024 15/05/2024 16/05/2024 17/05/2024
BATATA, BROCOLIS, ESPINAFRE E| CARA, CHUCHU, COUVE FLOR E | BATATA, BERINJELA, ABOBRINHA | CARA, ACELGA, COUVE FLOR E BATATA, CENOURA, ABOBORA E
JANTAR CARNE FRANGO E CARNE FRANGO FRANGO
FRUTA: PERA FRUTA: BANANA FRUTA: ABACATE FRUTA: MAMAO FRUTA: MAGA
20/05/2024 21/05/2024 22/05/2024 23/05/2024 24/05/2024
BATATA, ABOBORA, BERINJELA E CARA, ALMEIRAO, CHUCHU E BATATA, BETERRABA, ESPINAFRE | INHAME, ABOBRINHA, BROCOLIS | BATATA, ABOBORA, CENOURA E
JANTAR CARNE FRANGO E CARNE E FRANGO CARNE
FRUTA: PERA FRUTA: MANGA FRUTA: LARANJA LIMA FRUTA: MELAO FRUTA: BANANA
27/05/2024 28/05/2024 29/05/2024 30/05/2024 31/05/2024
< INHAME, BROCOLIS, ESCAROLA E BATATA, CENOURA, CARA, CHUCHU, ACELGA E BATATA, ABOBORA, BERINJELA E
CARA, (HENTILHA (= CARINE FRANGO MANDIOQUINHA E CARNE FRANGO CARNE
JANTAR
FRUTA: GOIABA FRUTA: PERA FRUTA: BANANA FRUTA: MELANCIA FRUTA: BANANA




