Um espaco moderno e agradavel que
estimula de forma criativa e inteligente
a importdncia de uma alimentacdo
sauddvel e equilibrada.

CARDAPIO ABRIL - RESTAURANTE

sodex*é

SERVICOS DE QUALIDADE DE VIDA

PRATO PRATO
DIAS SALADA 1 | SALADA 2 SALADA 3 SALADA 4 SALADA 5 ARROZ FEJAO PRINCIPAL 1 PRINCIPAL 2 GUARNICAO GUARNICAO
REPOLHO | CARPACCIO DE i ARROZ FILE MIGNON )
BICOLOR COM | ABOBRINHA AO | GRAO DE BICO SUINO AO BATATA COUVE FRUTADA | FRUTA DA AGUA
22/04/2024 | ALFACE | TOMATE | “"JoumaTe MOLHO COMHORTELA | DRANCO £ CARIOCA [KIBEDEFORNO o1 4o pe RUSTICA REFOGADA o EPOCA | EPOCA AROMATIZADA SU<©
CEREJA MOSTARDA MARACUJA
RUCULACOM  CENOURA | SOJAEMGRAOS | ARROZ . FILE DE . .
23/04/2024 | ALFACE | TOMATE | CROSTINIDE = COZIDA COM COMERVAS ~ BRANCOE CARIOCA = LASARRAS FRANGO B oA | mereaAnS o FEroea | naen | AROMATADA | SUCO
QUEIIO ALECRIM FRESCAS | INTEGRAL GRELHADO
SALADA
WALDORF .
PATE DE " ARROZ CUBOS DE .
Iho roxo FEIJAO BRANCO BIFE CREME DE LEGUMES FRUTADA | FRUTA DA AGUA
24/04/2024 | ALFACE | TOMATE | (T€PO * | PRESUNTO COM BRANCOE| PRETO FRANGO - g g suco
~ cenoura, e AAG | AO VINAGRETE |(RAC0 F ACEBOLADO | fRANEO MILHO ASSADOS EPOCA | EPOCA | AROMATIZADA
IOQUrte, maca e
uva passa)
BATATA DOCE | _ PEPINO EM ARROZ CARNE ASSADA
RODELAS COM | ERVILHA COM ESCONDIDINHO ESPINAFRE AO | BRIGADEIRO | FRUTADA | FRUTA DA AGUA
250042024 ALFACE | TOMATE = ASSADAAC | FODELAS COV i BRANCOE CARIOCA — AoMoLHo | =2 OTPIREHO  EarorarIca | BSOS R R e AROMaADA  SUCO
ALECRIM INTEGRAL MADEIRA
TOMATE CEREJA
SALADA ARROZ MANDIOQUINHA
TROPICAL BETERRABA | FEIJAO FRADINHO CARNE MOIDA A| OVO FRITO (AO VAGEM NA FRUTA DA | FRUTA DA AGUA
26/04/2024 | ALFACE | TOMATE | .\ ocate mangal  RALADA TEMPERADO | SinaieO € PRETO b aRMEGIANA FORNO) = CSiNUOTLéRA MANTEIGA — EPOCA EPOCA | AROMATIZADA SUC©
e agrido)

***Cardapio sujeito a alteracdes devido a disponibilidade e sazonalidade dos alimentos.




